
Moo#oripyöräonne#omuus  Lahdessa  11.7.2014
	
  
	
  

Markus	
  Lyyra	
  
LL,	
  erikoislääkäri	
  
HYKS	
  Akuu5	
  

HUS	
  lääkärihelikopteri	
  	
  
FinnHEMS10	
  



Hätäpuhelu


• Klo	
  00:27	
  
	
  
•  Tuntematonta	
  nopeu1a	
  moo1oripyörällä	
  kan8kiveen	
  ja	
  siitä	
  
lentänyt	
  pyöränselästä	
  pois.	
  Mahdollises@	
  lyhyt	
  primaaritaju1omuus.	
  

	
  



Hälytys


• Klo	
  00:35	
  (+8	
  min)	
  	
  

• A200	
  (@eliikenneonne1omuus,	
  pieni,	
  kiireellinen	
  tehtävä)	
  
	
  



Kohteessa


• Klo	
  00:37	
  (+	
  10	
  min)	
  	
  

•  Ensihoitoyksikkö	
  kohteessa	
  
• Kypärä	
  päässä,	
  ehjä	
  mu1a	
  kontak@jälkiä	
  
•  Jalat	
  vääntyneet	
  oudos@	
  torson	
  alle,	
  alkuun	
  luultu	
  e1ä	
  jalat	
  kokonaan	
  
ir@	
  kehosta	
  
•  Tajuissaan,	
  GCS	
  15	
  
• Kova	
  kipu	
  
• Hälyte1y	
  lääkäriyksikkö	
  lisäavuksi	
  
	
  



Lääkäriyksikkö


•  Klo	
  01:20	
  (+	
  53	
  min)	
  	
  

•  Kohda1u	
  ambulanssissa	
  oleva	
  po@las	
  Renkomäen	
  ABC:lla	
  muutaman	
  kilometrin	
  
päässä	
  tapahtumapaikasta	
  
•  Po@laalla	
  kovakauluri,	
  2	
  x	
  iso	
  IV-­‐linja,	
  tyhjiöpatjalla	
  
•  Vammalöydökset:	
  

•  Pupillat	
  symmetriset,	
  reagoivat	
  symmetrises@	
  valolle	
  
•  Rintakehä	
  stabiili,	
  SpO2	
  99%	
  huoneilmalla	
  
•  Vatsa	
  defan8nen	
  
•  Oikeassa	
  nivusessa	
  avohaava,	
  ei	
  vuoda	
  
•  A.	
  fem	
  -­‐/-­‐	
  
•  Oikeassa	
  alaraajassa	
  avomurtumia,	
  reponoitu	
  tyhjiöpatjalla	
  
•  Lan@o	
  aristaa,	
  ei	
  hetku	
  
•  Kaikkia	
  raajoja	
  liiku1aa	
  	
  



Kuljetus


•  Klo	
  01:25	
  (+	
  58	
  min)	
  	
  

•  A200	
  Y1K2	
  (Töölö),	
  lääkäri	
  saa1aa	
  
•  Load	
  and	
  go	
  
• Matkalla	
  arteria-­‐neula	
  ja	
  invasiivinen	
  verenpaineen	
  mi1aus	
  

•  Samalla	
  lab:	
  pH	
  7,37,	
  CO2	
  4,12,	
  O2	
  14,1,	
  BE	
  -­‐6,	
  SpO2	
  98,	
  Na	
  136,	
  K	
  3,2,	
  iCa	
  1,10,	
  Glu	
  
14,7,	
  Hct	
  33,	
  Hb	
  112	
  

•  Verenpaineet	
  50/30	
  -­‐>	
  80/40	
  
•  Sinustaky	
  110-­‐115/min	
  
•  Hengitys	
  OK	
  
•  Tajunta	
  GCS	
  14-­‐15	
  



Lääkitys  ja  tutkimukset


• NOR-­‐infuusio	
  nousevin	
  annoksin	
  
•  Traneksaamihappo	
  (Caprilon)	
  1	
  g	
  i.v.	
  
• NaCl	
  6%	
  100ml	
  i.v.	
  
• RAC	
  1500ml	
  matkalla	
  
• Kipuun	
  Fentanyl/Midazolam/Ketanest	
  reiluja	
  annoksia	
  

•  Sil@	
  kivulias	
  
•  FAST:	
  mielestäni	
  neste1ä	
  vapaassa	
  vatsaontelossa	
  
•  Ennakko	
  Töölöön,	
  kehote1u	
  laukaisemaan	
  MTP	
  



Perillä


• Klo	
  02:09	
  (+	
  102	
  min)	
  Töölössä	
  

•  Tila	
  ennallaan,	
  krii8nen	
  



Lähitulevaisuudessa  ensihoitokentällä?


• Punasolut	
  
• Kuivaplasma	
  
• Hyytymistekijät	
  
•  Suurten	
  verisuonten	
  ballonkihoito	
  (Reboa)	
  



To  be  conGnued…


• Kysymyksiä?	
  


